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Le bonheuf auiourd'hui,
çase calcule
ÉparOUfSEilEilT.Jusqu'à ce soil Sète accueille lesAssises du bonheur,les premières dugenre en France.
Depuis la crise, ce concept est désormais au cæur des réflexions économiques et politiques.

LE FAIT DU JOUR

I lsontchoisi leThéâùede la merà
I Sbte (Hémuh)- un sire rémrré mirr
I sbeutéetsonhamonie.I àhit
I bien æla oour aæueillir les oe
I -ie*e*ii* Ou bonheurjam's
organiséæ en Fmnæ Plus de deux
ænts médæins pqrchologues, cher-
cheurs ou penonmlités sont râssem-
blés depuis hier etjusqu? ce soir pour
échanger su cette question abyssale r

qu'est€ qui àit le bonheuldes gers ?
tÉ désil dêtre heureu)q longtemps
resté intime et indMduel est irsidieu-
sement devenu un impémtif collætifl
qui tmude jusquhu chefs d'Etat et
d'enûeprise. Sufiout en Rance, où le
moral déjà \acillant pique Égulièr
ment du nez rnême qmrd les indica-
teuB éononiques ne slrt pas üop
mmis Ce sont dhilleurs des Fmn-
çais qui ontsÉé I'ObseMtoire iltenu-
tioml du bonheur (Ots), organisateur
de æs æs's* Et pas ds philosophes
ou dæpsJs, norldesarc§ ! Rompus
au ma.lheun de leurs clients, ils ont
\oulu conüibuer à crtle Éfle)don prû
fonde su le sens de la vie
« Nousvir,ons dans u n modèle qui date
de la fin de la Prenrière Guere mon-

etior,la Fanæ seruit bien placée sur dcllente idée lv1ais otr n est pas àllé
l'æhelledu bonheur. âuboutdæchoses Cstdonmrage
CÆrlltmtrffibt-onrcbonher? llnae""rtqu"
JEANVIARD. Aujourdhui, nous nous
conrentons de mesurer la ooissaræ l'économie améliore
économique sans integrer ces don- féellemerutlaviedesgens
nées dms uD projet de société Four
mesurer le borüeur, il ne fautDas êûe Quellmf.ctcesldroeE§
uniquementobsédéparlaproduction poûrrâiênt-ilsârolrsürhs
mâÎédelle de dchesses mais écouter polftiqmpublhu€ssIsélÊleût
les gens nous parier de leur üe de fa- pdseûcompieaumêmelitneqûe
mille et de leur vie au trawil. Par lacrohsanceouladetrepûblhue ?
exemple, le nombre de râpports On ne fen pâs dispamtue lâ dette
amourcu â été rnultiplié par sh en pâræ qu'on slntéresse âu bonheur.
trois génémtions On peut irnâginer Mâis la direction de laction publique

« ll ne faut pæ être obsédé par la
production matérielle de richesses »
.EtI Yl^nD Odirecteur de recherche au CNRS

§ *?'#iræ
§§*

que cette donnée a pafiicipé à un plus
grand bonheu De même, on obsest
que le temps passe à fErler à ses en-
fants st deu fois plm ilnportant en
Europe quhu EtatsUnir Ce n'est pas
ânodirl C-es indiüteurs dMient ête
pris en compte Cest æ qui est intém
sânt dans le « bonheur national bruÎ »

mesure au Bhoutan
Sl on appliqualtm têl indiet€u,
où la Rance se siùremit+lle ?
b Fmæ semit bien placée,parce que
nous awrrs un bon système éduotif
un bon s]§tèllre de santé et que nous
vivons en lraix [: qurlité de notre 6-

s'eD tro$ærait chmgée tr produit in-
térieurbrut,le Pts, st importaff, mais
cet indicateur n'6t pâs sumwl [€s
âttentats à New York ont fait aug-
menter la prcduction grâce au clmn-
tie6 de rmnshuction et à I'effoft de
guene,alomquelesArnériüirsontété
üaunmtisés. [e borüeur étâit moim
importârt, et pouftant la richse a
augnenté. I-idée dest lus de nier les
diffcultés économiqus, urais de Im
inscrire dans un mntfrte pour que
l'éænomie améliore réelleulent la üe
des gens.

PNOPO'RICUIITTIS PIR ROMÂIN NENIER

I a a cormencé au début ds m-
! nés 2000. mr des « mus de
lr bo,rh"u, » â tLrrvard. I'une des
5 plus prestigieuses universités

arnéricaines Dispenss pa un jeune
docteuren pqrchologieetphilosôphie,
'làl Ben§haha. ils ont üte supplânté
les cours d'introduction à l'éco-
nolnie...
Aujourdhui, I 400 futurs élites se
bousculent poff apprendrcà etre heu-
reudam ls àrphis pleins à cmquer
de ce prof üsionnair€. C'est qu'en
dix ans, lldæ que le bonheuréfait ore
notion au nroins aussi imrjorlante qtre

diâle et qu'on pemit insubmesiblg
uplique PatrickTachon, bâtomierde
Moulins et fondateur de I'OIB. Ce
monde étâit basé sur le prcgres absolu,
la satisfaction de besoirs créés adifi-
ciellenrent pa la société de co[som-
mâton Mais toul s'st léaftlê t e pro-
gès n'a pâs tenu ses prcmesses il y â
des problèmes d'environnement.
d'éurt de dchesse,defanines... »

Le tt Septembre, un décllc
C€ n'6t pæ un hasard, d'ailleurS si la
notion si subtle de bonheu â fait ir-
rupüon dms tous les cercles de ré-
{lqiom et de décisions ces dix der-
nièm mées. En septembrc 2001, æ
rnonde s'est en partie effonüé dans le
chaos de venes et de posières du
rür'orld'Ilade Center. « Uhome üt
dms un cauchemrclilrotisé, et s dit
æ n'est pas ça Ie bonheur, conclut le
sociologue Robert Ebgw Il ne veut
plusêheuibutâiÉde l'ilgent,du naté-
riel... Il wut de I'hnnnonie, de lhu-
rmin [r bonheur, au fond est dffinu
une sorte de religion laique »

rI6EEmf0'ËGu-Eii
ÀvEc cLauoE M^ssorilrTd sÈrEr

Ie cours du baril de pétrcle ou l'indice
duDowJonesafaitsonchenrin... Su-
Ècut âprès que les chercheurs de I'uni-
resité de l€iceslel au Roy:aumeUni,
ont inrenté en 2006 la première Carte
du monde du bonlreur, un palmarès
du moml hturmin fondé su Ie croise-
ment de diaines de donrées.
Certains pays ont décowell æc efui
qu'ils étâienten querredepeloton.der
rière le Surinanr ou la Colombie.
conme la Fmnæ (62'). UOCDE (Or
ganimtion de coopémtion et de dsB
loppement économique) s'§t Értrrie
dms la foulée pou tenter dhnàbrser

È.{

ces incroyables chi{Ires. Et dans
I'He»<agone le Prh Nobel d'économie
Joseph Stigliu a étéchâryé par Nicolas
Sarkozy de plâncher sur une manière
dlnnoduire la noton debonlrcurdas
le calcul de la dr'liesse nutiomrle De-
puis, I'lrsee a publié pour lâ prcmière
fois un indioteurdela«qudité deüe»
cles Fmnçais, et mênre Com{olâ a
lmcé I'm demiermn « obmmtoirc du
bonheur », présidé pâr un chercheur
du CNRS... C'æt du sérieu* donc,
mênle si tout ce llsu lrmnde oud
toujous aprÈs le bonheurm êùe er
mreparenuii lecemer tD.

P;*t[i#È'x IIt Ê ff]nt*§]"*]ffi
*fiffiffiJïiiYif *qÇt'ali;#.'#l'#,f,:&
nomieètensociolrryiell Ü4I# I É rnanières de rnesurer la

i*Ëi,-",hïi,ffi *FËffir-Ë*ffi,*ri:

selon les études, la notion de bonheur ne reouvre pas forcêmeflt celle de réusslle é(onomique,

Une idée qui fait son chemin
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L'étudedeworrdDarabase .:a:lË '9'lri5y0s" 3 liil" 3 ffinae
of Happiness (r Base de données
mondiale du bonheur ») présente

parrapportàleurvie.Lespays §ææ-§ "(8,0)
sont notés de I à 9, les notes
les plus fortes indiquantlespoputàtionstesptus \i§: : 9il?i3
heureuses. --J ' (3,5)

C'estquoi, pourvous, êh€ hm

;;;;;À;..,dili,;.Ë*;,d- _"*: "*!Ëùini§i,'9'51;y"

'",T*,T:,,;,,.:o.*o*,

L-§
wiw)l .,
@Bénin-l I

ltotedesatisfaction: 3$e;que-_r L.**" L æ ,/wrçw î,

I * * J pnama- tfu*" **, ll , ,. , Çr,n,"ni"

'.§,'tesoixpaystesptusheureux.". 
ry 

'\r''t q_-qÊijfi"r.- l[lf''"'
§aTl,'ffiTii,i[1i:::iï,** f t'u

Ârstràlie
t7.7t

bmt a rsDlace la nôtion <ie pt8. ll
€staujourd'hui éÿalué à travers
( 72 frtàes de melur€ qur on, éte
mrs en place el corrvrent lini.mblê
des ac0yités du pays ». « Nms
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